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Fecha de ejecucion: 6 01 2026
Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Dia- Noche Villa Kennedy
Complc?n.ente de Derechos y Ejercicio de Ciudadania
Atencion:
Promocion, reconocimiento y Profesional
Linea de Atencion: ejercicio de derechos ro Sasrlggé a Rocio Rodriguez- Trabajo Social
Nombre de la actividad: | Voces Mayores por la Garantia de Derechos

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover el reconocimiento, ejercicio y exigibilidad de los derechos de las personas mayores, fortaleciendo su participacion
y el empoderamiento como sujetos de derechos dentro del ambito familiar, comunitario e institucional.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

e Sensibilizar a las personas mayores sobre sus derechos fundamentales, sociales y de proteccion.

e Generar espacios de expresion donde las personas mayores puedan compartir sus experiencias, opiniones y
percepciones frente al respeto y la vulneracion de derechos.

e Fomentar la participacion y el didlogo respetuoso como mecanismos para la construccion de ciudadania.

o Fortalecer el sentido de pertenencia y la corresponsabilidad en la garantia de derechos.

METODOLOGIA

MOMENTO
INICIAL

La actividad inicia con un espacio de acogida y contextualizacion, en el cual se socializa el objetivo de la
jornada y se resalta la importancia de reconocer a las personas mayores como protagonistas en la
defensa de sus derechos. Mediante una conversacién orientadora, se exploran los conocimientos previos
sobre derechos, tales como el derecho a la salud, al trato digno, a la participacion, a la familia y a la

proteccioén social, promoviendo un ambiente de confianza, respeto y escucha activa.

MOMENTO
CENTRAL

Durante el desarrollo de la actividad, se implementa una metodologia participativa en la que las personas
mayores cuentan con un espacio para expresar sus voces, narrar experiencias de vida y reflexionar
colectivamente sobre situaciones en las que sus derechos han sido garantizados o vulnerados. A través
de dinamicas de dialogo, lluvia de ideas o andlisis de situaciones cotidianas, se refuerza el
reconocimiento de los derechos y los mecanismos institucionales existentes para su proteccién. Este
momento favorece la construccion colectiva de compromisos orientados al respeto, la convivencia y la

defensa de los derechos dentro del servicio y en otros entornos.

MOMENTO
FINAL

Para el cierre, se realiza una socializacion de los principales aprendizajes y reflexiones surgidas durante
la actividad. Se refuerza el mensaje de que la garantia de derechos es una responsabilidad compartida
entre las personas mayores, las familias, la comunidad y las instituciones. Finalmente, se motiva a las y
los participantes a continuar ejerciendo su derecho a la participacion y a alzar su voz de manera informada
y respetuosa.




Codigo: FOR-PSS-517

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES [ Version: 1
FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES

SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE | Fecha: Memo 12023036946

DE BOGOTAD.C. - 28/1 1/2023
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL
Pagina: 2 de 2
RECURSOS
Recursos fisicos: Sillas, computador, televisor. Recurso Humano: Personas mayores, profesional en
Trabajo Social.
EVALUACION DE LA
ACTIVIDAD

La actividad Voces Mayores por la Garantia de Derechos permitié fortalecer el empoderamiento de las personas mayores
como sujetos activos de derechos, promoviendo la participacién, la expresion y el reconocimiento de su dignidad.
Asimismo, contribuyé a generar conciencia sobre la importancia de la exigibilidad y la corresponsabilidad en la proteccion
de los derechos, favoreciendo entornos mas justos, inclusivos y respetuosos para el envejecimiento digno y activo.

Ver anexo FOR-PSS-525 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades, en actividad No.3, con 31
personas mayores.
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